
MONTAG 

SPÄTZLEPFANNE MIT
BERGKÄSE UND

GEGRILLTEN
CHAMPINGONS 

211

RAGOUT VON DER
PUTENBRUST

“JÄGERART” MIT
KARTOFFELSTAMPF

UND WIRSING-GEMÜSE
212

MARINIERTE
GARNELEN MIT

CURRYSAUCE UND
ASIATISCHEN REIS

213

DIENSTAG 

WALDPILZRAVIOLI MIT
PILZCREME UND GRILL-

GEMÜSE UND
PARMESAN 

214

CHICKEN TIKKA
MASALA MIT

JASMINREIS UND
BUTTER-

TOMATENSAUCE
215

MARINIERTE
GARNELEN MIT

CURRYSAUCE UND
ASIATISCHEN REIS

213

MITTWOCH

SPINAT-RICOTTA
LALSAGNE MIT

PARMESAN UND
TOMATEN-BASILIKUM

216

GESCHMORTES
RINDERGULASCH

UNGARISCHER ART MIT
EIERSPÄTZLE UND
CREME FRAÎCHE

217

GEGRILLTES
SEELACHSFILET MIT
BLATTSPINAT UND

SENFSAUCE
KARTOFFEL-
SPECKPÜREE

218

DONNERSTAG/
FREITAG 

GEMÜSETAGINE 
MIT BULGUR UND

MINZJOGHURT
219

HÄHNCHEN TOSCANA
MIT RISOTTO UND

GRILLGEMÜSE UND
BRATENSAUCE

220

GEGRILLTES
SEELACHSFILET MIT
BLATTSPINAT UND

SENFSAUCE
KARTOFFEL-
SPECKPÜREE

218

PLAN 2

VEGGIEVEGGIE FLEISCHFLEISCH FISCHFISCH
DATUM:DATUM:
21.04-21.04-

25.04.2525.04.25

BEI FRAGEN BEZÜGLICH ALLERGENEN UND ZUSATZSTOFFE FRAGEN SIE UNSERE MITARBEITER!

SEASON FAMILY WERKSVERKAUF LUISENBURGSTRASSE 2-95032 HOF

UNSERE
VERPFLICHTUNG

LECKER&EHRLICH
ZUVERLÄSSIG&
HERZLICH
NATÜRLICH&ECHT
INNOVATIV
SEI MEHR
NIE AUFGEBEN
STREBEN NACH
MEHR
MACH ES SCHÖN

2


